
Educar la mente educando 
el corazón

Sobre el interviniente
Doctora en Psicología. Máster en Sistemas de 
Gestión y Máster en Investigación de Psicología 
Aplicada. Actualmente compagina su actividad 
como  Profesora asociada en la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Murcia,  con 
el desarrollo de Programas de Educación Emocional en Centros de 
Infantil, Primaria y Secundaria a través de acciones formativas y 
talleres para toda la comunidad educativa: familias, profesorado y 
alumnado. Es además coautora de los libros:
– “Programa Arco Iris de Educación Emocional Begastri” (para alumnos 
de 3 a 12 años)
– “Programa Arco Iris de Educación Emocional Alquipir” (para 
alumnos de 12 a 18 años).
– El libro de las familias: actividades y juegos para desarrollar la 
inteligencia emocional en casa.
– La Magia de las señales: un cuento para trabajar con los niños la 
muerte.

Sobre la temática
La charla "educar la mente, educando el corazón" abordará el 
concepto de educación emocional y la importancia de educar en 
emociones a los niños y adolescentes. Se darán pautas sobre cómo 
comunicarnos de manera más efectiva con nuestros hijos y se darán 
estrategias específicas para desarrollar determinadas competencias 
emocionales como la autoestima, el autocontrol y el optimismo.

Presenta:. Semary Linares. Voluntaria de la Asociación Viktor Frankl R. 
Murcia

INVITACIÓN

DONDE: Museo Hidráulico los Molinos del Río. Calle Molinos 1.  Murcia

CUANDO: Lunes 2 de marzo 2020 de 19.00-20.30 

ENTRADA: libre hasta completar aforo (100 p.)

ORGANIZA: Asociación de Voluntariado
Viktor Frankl Región de Murcia
https://viktorfranklregiondemurcia.org/
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